Guatemala, 30 de Septiembre 2013

Licenciada

Maria Dolores Molina Ubach
Viceministra del Deporte y la Recreacion
Su Despacho

Estimada Lfcenciad_a

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por servicios Técnico
Profesionales Numero 147- 2013 aprobado mediante el acuerdo ministerial numero
39- 2013 correspondiente al mes de septiembre del presente afio, y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando factura Serie B numero 000026

ACTIVIDADES REALIZADAS

1-Se realizaron 20 clases de Gimnasia, se desarrolfd frabajo de calentamienfo  general y
calentamiento especifico. Ensefianza def trabajo de flexibilidad, con fa participacion de 95 nifias y 55
niflos.

2-Se realizaron 15 clases de Gimnasia, se desarrollé trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico, ensenanza def trabajo de fuerza y resistencia, con la participacion de 95
nifias y 55 nifios. ,

3-Se realizaron 25 clases de Gimpasia, se desarrollo trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico, ensefianza de Ia rueda lateral y parada de manos, con la participacion de
95 nifias y 55 nifios.

4-Se realizaron 20 clases de Gimnasia, se desarrollé trabajo de calentamiento general y
calentamiento especifico, desarroiio de la preparacion fisica general, con la participacion de 95 nifias
y 53 nifios.

RESULTADOS OBTENIDOS

1-Se logro Ia incorporacion de nuevos talentos para fa practica de fa actividag.

2-Se incorporqron escye(,a,s para la préctica de a actividad

3-Se beneficiaron mas de 95 nifias y 85 nifios, lograndoe la mofivacion en los mrsmos i como en los
padres de famjlia - '
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